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POLSKIE TOWARZYSTWO BADANIA BOLU

Krakéw, 4 sierpnia 2023

Szanowny Pan Minister
Dr Adam Niedzielski

Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

W zwigzku z wejsciem w zycie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 lipca 2023r
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
prekursoréw kategorii 1 i produktéw zawierajacych te srodki lub substancje, do Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Badania Bolu i do mnie osobiscie jako prezesa PTBB, zaczely naptywac liczne
zgtoszenia od lekarzy udzielajgcych $wiadczen gwarantowanych w poradniach leczenia bolu oraz
poradniach opieki paliatywnej, dotyczgce niemoznosci wystawienia w systemie informatycznym
recept na leki zawierajgce substancje, do ktérych odnoszg sie przepisy ww. rozporzgdzenia, pomimo
postepowania i weryfikacji w systemie IKP, zgodnej z zaleceniami zawartymi na portalu Ministerstwa
Zdrowia i intensywnego wsparcia administratoréw systemoéw informatycznych w danej poradni.

W $wietle licznych i dramatycznych informacji otrzymywanych przeze mnie od lekarzy
zatrudnionych w poradniach leczenia bdlu i poradniach opieki paliatywnej z réznych os$rodkéw w
Polsce, wprowadzone zmiany uniemozliwiajg lekarzom zlecanie w systemie informatycznym
niezbednego leczenia, w tym zwlaszcza pozwalajgcego na leczenie chorych z bdélem o silnym
natezeniu, zarédwno jako kontynuacja dotychczasowego leczenia, jak i inicjowanie leczenia
analgetykami opioidowymi z powodu silnego bélu. Nalezy nadmieni¢, Zze lekarze poradni leczenia
bélu i specjalisci medycyny paliatywnej to wiadnie specjalisci, ktérzy znacznie czesciej niz lekarze
POZ, wypisujg leki wymieniowe w rozporzadzeniu. Ponadto posiadajg oni odpowiednig, unikalng
wiedze i doswiadczenie, by w sposdb bezpieczny i zgodny z zaleceniami ekspertéw leczyé
pacjentéw przy pomocy analgetykow opioidowych oraz lekéw psychotropowych. Z tego wzgledu
powinni mie¢ petny i niegraniczony dostep do historii lekow stosowanych bez pacjenta, niezaleznie
od jego zgody. To w rzeczywistosci pozwoli na petne monitorowanie lekdéw potencjalnie
uzalezniajgcych i zmniejszy tym samym ryzyko naduzywania i nieprawidtowego stosowania lekéw
przez pacjenta.

Ponadto pacjenci poradni leczenia bélu to gtéwnie pacjenci w wieku podesziym, ktérzy nie
majg lub nie potrafig korzysta¢ z IKP, a nadal majg petne prawo do uzyskania porady oraz
otrzymania leczenia, zgodnego z zasadami sztuki i aktualng wiedzg medyczna, natomiast obecne
uwarunkowania prawne i organizacyjne im to uniemozliwiajg lub utrudniajg.

PowyZsze problemy wymagajg pilnej interwencji na poziomie legislacyjnym, poniewaz
skutki jakie nastgpity w wyniku wejscia w zycie zmian rozporzadzenia, prowadzg do naruszenia
przepisow ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, zapewniajgcych pacjentom prawo
do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej oraz prawo
do leczenia bdlu.

Jako PTBB wnioskujemy o pilne zrownanie uprawnien lekarzy poradni leczenia bolu (kod
resortowy 1222) oraz poradni medycyny paliatywnej (kod 1180) w uprawnieniach do dostepu do
petnej dokumentacji pacjenta i pilng nowelizacje rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 lipca
2023r zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
prekursorow kategorii 1 i produktéw zawierajgcych te $rodki lub substancje.
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