Warszawa, dnia 22.09.2008 r.

REGULAMIN KONKURSU
"Lekarz niosacy ulge w bolu" im. Macieja Hilgiera

Art. 1. ORGANIZATOR

Konkurs jest prowadzony przez Organizatorow Konkursu na zasadach niniejszego
Regulaminu. Organizatorem Konkursu jest: firma On Board Public Relations Sp. z o.0. z
siedziba w Warszawie przy ul. Wolskiej 88, NIP 951-209-31-33, KRS 0000184984, REGON
0156 13225 - koordynator programu "Ulga w bolu".

Art. 2. PATRONI I PARTNERZY

Patronem konkursu jest Polskie Towarzystwo Badania Bolu.
Partnerem konkursu jest firma Griinenthal Sp. z o.0.

Art. 3. CELE

Wytonienie lekarzy, ktérzy zdaniem pacjentéw wykazuja sig szczegdlnym
zrozumieniem problemu pelnej kontroli silnego bolu.

Wytonienie najlepszych zdaniem pacjentéw poradni onkologicznych, poradni leczenia
bolu oraz jednostek podstawowej opieki medyczne;j.

Zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na temat prawa do skutecznej kontroli bolu.

Art. 4. UCZESTNICTWO W KONKURSIE

1. Jako glosujacy w Konkursie, moga wzia¢ udziat wszystkie osoby odwiedzajace
wybrane: poradnie onkologiczne, poradnie leczenia bolu oraz jednostki podstawowe;j
opieki zdrowotnej na terenie catego kraju, w ktorych beda udostgpnione kwestionariusze
stuzace oddawaniu glosow. Uczestnicy konkursu beda mogli glosowaé réwniez poprzez
wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie internetowej programu ,,Ulga w bolu”
—www.ulgawbolu.pl w zaktadce ,,Konkurs - Lekarz niosacy ulge w bolu”.
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. Glosujacy w Konkursie moga oddawac¢ glosy na:

lekarzy pracujacych w poradniach leczenia bolu,

lekarzy onkologow pracujacych w poradniach onkologicznych,

lekarzy pierwszego kontaktu,

poradnie onkologiczne, stanowiace publiczne zaklady opieki zdrowotnej lub
niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej prowadzone w formie spotek handlowych,
poradnie leczenia bolu, stanowiace publiczne zaklady opieki zdrowotnej lub
niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej prowadzone w formie spotek handlowych.



3. Konkurs prowadzony begdzie zgodnie z przepisami zawartymi w ustawie z dnia 29 sierpnia
1997 1. o ochronie danych osobowych. Po zliczeniu wszystkich gtosow oddanych w
Konkursie, tj. najpézniej do dnia 31 stycznia 2009 r., zgromadzone formularze zostana
zniszczone przez Organizatora Konkursu.

4. Dane osobowe lekarzy, zgloszonych przez pacjentow do Konkursu, bgda odpowiednio
zabezpieczone i chronione przed dostgpem o0sdb nieuprawnionych.

5. Urny zgloszeniowe bgda otwierane i zamykane w taki sposob, aby nie zaistniaty
watpliwosci, 1z dostgp do nich ma wytacznie Organizator Konkursu.

6. Miejsce na serwerze Organizatora Konkursu, gdzie gromadzone beda formularze
zgloszeniowe, zostanie przez Organizatora zabezpieczona przed nieuprawnionym
Sciagnigciem danych na nim zgromadzonych.

Art. 5. CZAS TRWANIA KONKURSU I SPOSOB GLOSOWANIA

1. Konkurs bedzie trwat w dniach 15.09.2008 r. - 31.12.2008 r., dzien 31.12.2008 r. jest
ostatnim dniem przyjmowania wypetnionych kwestionariuszy konkursowych oraz zgtoszen
oddanych za posrednictwem strony internetowej. Wyniki Konkursu (po trzy pierwsze miejsca
w kazdej z pigciu kategorii konkursowych)ogtoszone zostana w lutym 2009 r. na stronie
internetowej programu: www.ulgawbolu.pl.

2. Sposob glosowania:
Pacjenci beda mogli dokonywa¢ zgloszen do konkursu, na dwa sposoby:

e bezposrednio w placéwkach objetych Konkursem, poprzez wrzucenie wypeklnionego
formularza do gltosowania do urny. Formularze zgloszeniowe oraz urny do glosowania
dostepne beda przy recepcji w danej placowce.

e za pomoca strony internetowej www.ulgawbolu.pl, ktéora w zakladce ,,Konkurs —
Lekarz niosacy ulge w bolu” zawiera¢ bedzie formularz zgloszen elektronicznych.

Art. 6. ZASADY KONKURSU

Kazda osoba moze zglosi¢ do konkursu maksymalnie trzech lekarzy - po jednym w kazdej z
kategorii konkursowych tj.: lekarza onkologa, lekarza z poradni leczenia bolu oraz lekarza
pierwszego kontaktu oraz maksymalnie dwie poradnie — po jednej z dwoch kategorii
konkursowych tj.: poradni¢ onkologiczng oraz poradnig leczenia bolu.

Kwestionariusze z placowek objetych konkursem do siedziby Organizatora (On Board Public
Relations Sp z 0.0., ul. Wolska 88, 01-141 Warszawa) beda dostarczane przez przedstawicieli
medycznych firmy Grunenthal.



Art. 7. KAPITULA KONKURSU

Nad prawidlowym przebiegiem Konkursu czuwa Kapituta, w ktorej zasiadaja
reprezentanci srodowiska lekarskiego. Do Kapituty Konkursowej zostali zaproszeni:

1. Dr hab. med. Jan Dobrogowski

2. Prof. dr hab. n. med. Jerzy Wordliczek
3. Dr n. med. Magdalena Kocot- Kepska
4. Dr n. med. Anna Przeklasa- Muszynska

Art. 8. NAGRODY

e Trzem lekarzom, ktorzy otrzymali najwigksza liczbe gtosow (tj. po jednej osobie z
kazdej z trzech kategorii konkursowych dotyczacych lekarzy), przyznany zostanie
tytul ,,Lekarza niosacego ulge w bolu”.

e Trzem wyzej wymienionym zwycigzcom zostang przekazane upominki zwigzane z
praktyka medyczna. Warto$¢ kazdego z tych upominkéw nie przekroczy 100 zt brutto.

e Poradnia, w ktorej zatrudniony jest ww. lekarz, otrzyma nagrode rzeczowa w postaci
blankietowego vouchera, upowazniajacego do odbycia przez jedna osobe
podyplomowych studiow ,,Medycyna bolu” organizowanych przez Medyczne
Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Uniwersytetu Jagiellonskiego. Poradnia
przekaze voucher wybranemu przez siebie lekarzowi. Ani Organizator Konkursu, ani
jakikolwiek inny podmiot nie beda miaty wplywu na decyzje poradni w tym zakresie.
W przypadku, gdy ww. lekarz jest zatrudniony w dwoch lub wigcej placowkach, to o
wyborze zadecyduje ilo$¢ oddanych gloséw z konkretnej placowki — zwycigza
placowka, na ktora pacjenci oddali wigcej glosow i1 to ona otrzymuje voucher
upowazniajacy do odbycia ww. studiéw podyplomowych.

e Poradnie, w ktorych na co dzien pracuja wylonieni lekarze, otrzymaja nagrody
rzeczowe zwiazane z ich statutowa dzialalnoscia.

e Dwom poradniom (tj. po jednej poradni z kazdej z dwoch kategorii dotyczacych
poradni) przyznany zostanie tytul ,Najbardziej przyjaznej poradni”. Poradnie
otrzymaja takze nagrody rzeczowe zwiazane z ich statutowa dziatalnos$cia oraz ksiazki
nt. leczenia bolu autorstwa cztonkéw PTBB wraz z autografami autorow.

e Szedciu lekarzom, w kazdej z trzech kategorii konkursowych dotyczacych lekarzy,
(kolejnym po laureatach pod wzgledem liczby uzyskanych glosow) 1 czterem
poradniom, w kazdej z dwoch kategorii konkursowych dotyczacych poradni
(kolejnym po laureatach pod wzgledem liczby uzyskanych glosow w kazdej z
kategorii konkursowych) zostana przyznane wyrdznienia w postaci honorowych
dyploméw. Poradnie otrzymaja rowniez ksiazki nt. leczenia bolu autorstwa cztonkow
PTBB wraz z autografami autorow. O przyznaniu wyrdznien zdecyduje liczba
oddanych glosow.

Art. 9. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bioracy udziat w glosowaniu w Konkursie wyrazaja zgode¢ na zastosowanie si¢



do niniejszego Regulaminu. Jednocze$nie Organizator o$wiadcza, ze zadne dane
osobowe nie beda pozyskiwane od 0s6b glosujacych w Konkursie.

2. Organizatorzy Konkursu zastrzegaja sobie prawo przedtuzenia lub skrocenia czasu
trwania Konkursu oraz zmiany terminu ogloszenia laureata. PowyZzsze nie narusza
postanowien art.4 pkt 3 niniejszego regulaminu

3. Niniejszy Konkurs, ktoérego warunki zostaly okreslone przez Organizatora powyzej
nie jest "gra losowa", "loteria fantowa", "zakladem wzajemnym" ani "loteria
promocyjng", ktérych wynik zalezy od przypadku (przeprowadzenia losowania) w
rozumieniu art.2 ustawy z dnia 29 lipca 1992 o grach losowych i zakladach
wzajemnych (t.j. Dz.U. z 2004 r. Nr 4, poz. 27 z p6zn. zm.).

4. Niniejszy Regulamin dostepny jest w siedzibie firmy organizujacej Konkurs:
On Board Public Relations, ul. Wolska 88, 01-141 Warszawa oraz na stronie
internetowej: www.ulgawbolu.pl.

5. Przystapienie do Konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem warunkow
Regulaminu.



