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Szanowna Pani
Izabela Leszczyna
Minister Zdrowia
Warszawa 00-952
Ul. Miodowa 15

Szanowna Pani Minister,
Eksperci z towarzystw naukowych:

1. Polskie Towarzystwo Badania Bolu PTBB
2. Sekcja Interwencyjna PTBB
3. Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne PTOiT
Konsultanci w dziedzinach
1. Konsultant Krajowy w dziedzinie Anestezjologii i Intensywnej Terapii — Prof.
Rafat Drwita
2. Konsultant Krajowy w dziedzinie Ortopedii i Traumatologii — Prof. Jarostaw
Czubak
stojg na stanowisku, iz rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r.
opublikowanego w Dzienniku Ustaw z dnia 16 marca 2016, Poz. 357 w sprawie §wiadczen
gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej wymaga nowelizacji w
czesci dotyczacej Swiadczen wykonywanych w zakresie ukladu nerwowego w Poradni
Leczenia Bélu.

Proponowane przez nas zmiany dotycza:

-Zalacznik nr 3 - Wykaz §wiadczen gwarantowanych w przypadku procedur zabiegowych
ambulatoryjnych oraz warunki ich realizacji. A. Zabiegi w zakresie uktadu nerwowego.
-Podpunkt 1 dotyczacy procedury 04.21 - zniszczenie nerwoéw czaszkowych Iub
obwodowych przez wstrzyknigcie czynnika neurolitycznego, podpunkt 2 dotyczacy
procedury 04.24 - zniszczenie nerwdw czaszkowych lub obwodowych przez znieczulenie
wywotane niska temperaturg oraz podpunkt 3 dotyczacy procedury 04.25 - zniszczenie
nerwow czaszkowych lub obwodowych przez znieczulenie wywotane wysoka
temperatura.

Proponujemy nastepujace zmiany w kolumnie 4 - Warunki realizacji §wiadczen:

a. W punkcie 2, dotyczagcym wyposazenia w sprzet i aparaturg medyczng w lokalizacji

w podpunkcie 1) termolezja jest - aparat RTG z torem wizyjnym oraz aparat do termolezji;
wnioskujemy o zmiang na - aparat RTG z torem wizyjnym lub aparat USG oraz aparat do
termolezji.

b. W opisie zabiegu termolezji jest: prawidlowos¢ polozenia elektrody potwierdza si¢
radiologicznie przy uzyciu kontrastu oraz przy uzyciu stymulacji ruchowej i/lub czuciowe;j.
Whnioskujemy o zmiang na: Igl¢ termolezyjng lub sonde do kriolezji wprowadza si¢ z
wykorzystaniem punktow anatomicznych, obrazowania USG lub RTG. Prawidlowos¢
polozenia igly potwierdza si¢ stymulacjg czuciowa i/lub ruchowa. Szczegdtowe zalecenia
dotyczace konieczno$ci wykorzystania obrazowania USG, RTG, TK lub endoskopii dla
poszczegblnych rodzajow zabiegéw termolezji lub kriolezji okreslone sa w opisie
procedury.
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c. Wskazania do zabiegu neurolizy, termolezji i kriolezji powinny by¢ rozszerzone o
wszystkie neuropatie i neuralgie obwodowe oraz o przewlekte zespoty bolowe, w ktorych
mozliwe jest zastosowanie zabiegu neurodestrukcyjnego na gat¢ziach czuciowych nerwdw
obwodowych jak np. choroba zwyrodnieniowa stawéw obwodowych i kregostupa, bol
migsniowo-powigziowy, bol trzewny.

Whiosek swoj opieramy o aktualng wiedz¢ naukowa:

1- But M. Kocot-Kepska M, Kosson D i wsp. Zastosowanie ultrasonografii w
medycynie bolu i anestezji regionalnej — stanowisko ekspertow. Bol 2023,2.
Konsensus specjalistow dotyczacy odnerwienia stawoéw migdzywyrostkowych w
odcinku lgdzwiowym: Cohen SP, Bhaskar A, Bhatia A, et al. Consensus practice
guidelines on interventions for lumbar facet joint pain from a multispecialty,
international working group Regional Anesthesia & Pain Medicine 2020;45:424-
467.

Konsensus  specjalistow  dotyczacy  procedury  odnerwienia  stawow
migdzywyrostkowych w odcinku szyjnym: Hurley RW, Adams MCB, Barad M, et
al. Consensus practice guidelines on interventions for cervical spine (facet) joint
pain from a multispecialty international working group Regional Anesthesia &
Pain Medicine 2022;47:3-59.

Trescot A. Peripheral Nerve Entrapments, Clinical Diagnosis and Management,
Springer 2016.

Ultrasound for Interventional Pain Management: An Illustrated Procedural Guide;
(Ultrasonografia w interwencyjnym leczeniu bolu: ilustrowany przewodnik) Philip
Peng, Roderick Finlayson, Sang Hoon Lee; Springer 2020

Atlas of Ultrasound-Guided Procedures in Interventional Pain Management (Atlas
procedur interwencyjnego leczenia bolu wykonywanych pod kontrola USG);
Samer N. Narouze; Springer 2019

Multimodality Imaging Guidance in Interventional Pain Management (Rdzne
metody obrazowania wykorzystywane w interwencyjnym leczeniu bolu); ed. by
Samer Narouze; Oxford University Press, USA, 2016
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